Zapal plic (pneumonie)

- zanétlivé onemocnéni dolnich cest dychacich a plicniho parenchymu probihajici na urovni
respiraénich bronchiolu, alveoll a intersticialni tkané

Pfenos nejCastéji kapénkovou infekci pres dychaci cesty.
- infek¢éni pneumonie byvaji nejcastéji zplusobeny bakteriemi, viry, mycoplasmaty, chlamydiemi

Priznaky
- plicni (suchy, drazdivy kasel, dusnost, zrychlené dychani ...)
- mimoplicni (teploty, Unava)

Lékarsky nalez
- poslechové oslabené nebo trubicové dychani, chriipky, nemusi byt Zadny poslechovy nalez

Potvrzeni diagnézy
- na RTG snimku plic, kde je obvykle nalez zastinéni

Ur€eni plivodce onemocnéni
- dle krevni laboratofe Ize orientacné odlisit jestli se jedna bakterialni pneumonie (vysoké




Zapal plic (pneumonie)

zanétlivé parametry — CRP), anebo pneumonie zpusobené viry, mycoplasmaty &i chlamydiemi
(nizké zanétlivé parametry — CRP)

- vyvolavatele definitivné ur¢i mikrobiologie (vytéry, sputum) a serologie (vySetfeni protilatek z
krve)

- nejCastéjSim bakterialnim vyvolavatelem pneumonii je Streptococcus pneumonie
(pneumokok), méné Casto pak dalSi bakterie (hemofilus, zlaty stafylokok, dalSi streptokoky

- virové pneumonie (RS viry, adenoviry a chfipkove viry)

Lécéba

Antibiotika

-ATB lékem 1. volby u bakterialnich pneumonii je Penicilin (Ié€ba 7-10 dnl, u komplikovanych
déle)

-u pneumonii virového plvodu lé¢ba ,makrolidy” (Klacid, Rovamycin, Sumamed) po dobu 1
tydne

-u mycoplasmovych a chlamydiovych pneumonii jsou u déti do 10 let ATB Iékem prvni volby
,makrolidy“ (Klacid, Rovamycin, Sumamed) — |éCba 3 tydny
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