
Akutní laryngitida

  Akutní zánět hrtanu neboli subglotická laryngitida či pseudokrup je otok hrtanu v subglotické
oblasti. Bývá virového původu, ale mohou se uplatňovat také alergeny
Klinický obraz

Začíná náhle z plného zdraví nebo navazuje na katar horních cest dýchacích. Nejčastěji se
objevuje v noci ve formě záchvatovité inspirační dušnosti s inspiračním stridorem. Je provázen
typickým štěkavým kašlem. Dítě je neklidné, subfebrilní a má hrubý hlas (chraptí). Někdy také
zatahuje jugulum a mezižebří. V těžkých případech se objevuje promodrání kolem úst, neklid a
agitovanost.

 Léčba v domácím prostředí

 * studená nebulizace (dýchat studený vzduch)
 * zapařovací obklad na krk
 * ev. kortikoidy (Rectodelt čípek 50-100 mg)
 * ev. antitusika nekodeinového typu;

Léčba u lékaře

 * inhalace adrenalinu  
 * kortikoidy (Dexona, HydroKortizon) i.v. či i.m.
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